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Landesoffenes Kinder- und Jugendsportfest  
am 28.05.2017 in Stuttgart - Bad Cannstatt - Stadion Festwiese  

 
Nach ihrem Erfolg bei den Rhein-Neckar-Kreis-Mehrkampfmeisterschaften konnte Amy Filsinger 
ihre gute Form beim landesoffenen Kinder- und Jugendsportfest in Bad Cannstadt erneut unter 
Beweis stellen. Am 28.05.2017 veranstaltete die Leichtathletikabteilung des VfB Stuttgart im 
Stadion „Festwiese“ Kreismeisterschaften, die offen ausgeschrieben waren, und es der Badenerin 
ermöglichten sich mit Württemberger Athletinnen zu messen. 
 

 

           
 
35°C- perfektes Sprint-, Wurf- und Sprungwetter erwartete die Elfjährige. Im 50m Lauf machte Amy 
dem badischen Spitznamen „Gelbfüßler“ alle Ehre. Sie „fußelte“ den Schwäbinnen nämlich einfach 
davon. Im Zeitvorlauf ersprintete sie sich mit 7.71sec eine neue Bestzeit. Diese bestätigte sie im 
Endlauf mit 7.72sec und dem eindeutigen Sieg. Im Wurf mit dem 80g Ball deutete sich schon im 
Training eine weitere Leistungssteigerung an. Auch mit eher mäßigen Ausführungen erreichte Amy 
schon das Niveau ihrer aktuellen Bestleistung. Dass am Ende des Wettkampfs aber 39.0m in das 
Protokoll eingetragen wurde, überraschte Amy selbst vielleicht am meisten. Die stärkste Motivation 
für die Anreise nach Stuttgart war aber eigentlich die Disziplin Hochsprung, da diese nicht allzu oft 
angeboten wird. Bei sengender Hitze, die zwar für die Muskulatur vorteilhaft ist, aber für den 
Kreislauf zur Belastung werden kann, schonte Amy ihre Kräfte und versteckte sich zwischen den 
Sprüngen unter dem Sonnenschirm. Durch das im Training erarbeitete Selbstvertrauen sprang die 
Viktorianerin mit den deutlich wenigsten Sprüngen in der Konkurrenz zum Tagessieg. Erst bei 
1.28m riss sie die Latte, insbesondere im zweiten Versuch sehr knapp. Mit übersprungenen 1.25m 
bedeutete das für Amy Filsinger die dritte Bestleistung, die sie mit zurück nach Baden nehmen 
konnte- ein außergewöhnlich erfolgreicher Wettkampftag. 
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