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Sieg beim 23. Hallenpokal 
des Turngau Rhein Limburg 

in Ludwigshafen 
 
Am 19.03.2017 überquerten drei TV Leichtathletinnen der Altersklasse W11 schon früh morgens 
den Rhein, um in Ludwigshafen beim 23. Hallenpokal teilzunehmen. Und die Teilnahme der 
Dielheimer Sportlerinnen beim vom Turngau Rhein Limburg ausgerichteten Sportfest war von Erfolg 
gekrönt. Alle drei Viktorianerinnen konnten im Dreikampf, der sich in der Halle aus 50m Sprint, 
Weitsprung und Stoßen des 800g- Vollballs zusammensetzt, noch nicht erreichte Leistungen 
erzielen. So steigerte sich Annabelle Gauch mit brandneuen, leuchtend rosafarbenen Spikes an den 
Füßen im Vergleich zum Vorjahr in allen Disziplinen und erreichte mit 8.8sec (50m), 3.09m 
(Weitsprung) und 7.96m (Stoßen) jeweils persönliche Bestleistungen. In der Endabrechnung ergab 
das schöne 839 Punkte- nahezu 100 Punkte mehr als in 2016. Auch Maya Fenz konnte sich 
steigern. 8.7sec über 50m, für sie noch nicht gemessene 3.46m im Weitsprung und die fünftbeste 
Tagesweite von genau 9.00m im Stoßen erlaubten ihr das Sammeln von 916 Punkten. 
 

 
 
Dem Namen ihrer Vereinspatronin machte Amy Filsinger alle Ehre, denn sie gewann den 
Hallenpokal der W11 überzeugend. In Sprint und Sprung war sie mit 7.7sec und 4.17m jeweils die 
Beste. Die für eine Mehrkämpferin so wichtige Konstanz mit drei nahezu gleich weiten Sprüngen 
über 4m ist besonders zu erwähnen. Den Vollball beförderte sie 9.55m hinter die Abwurflinie und 
erreichte so klasse 1120 Punkte. Toll ihre Steigerung von nahezu 140 Punkten gegenüber dem 
Vorjahr! Sehr freuen konnte sie sich bei der Siegerehrung über den schönen Pokal des Turngau 
Rhein Limburg, den sie aus der Pfalz zurück über den Rhein nach Baden entführen konnte. 
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