Belequngsplan TV-Halle 28.10.2019
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
09:00 | Winter: 09:30 / Sommer: 09:00 09:00 - 10:00
Nordic Walking Gesundheitssportgruppe
Edda Reis (TV Studio oder TV Halle) 09:30 - 11:00
ebenfalls Donnerstags im MANN bewegt sich 09:30-13:30
10:00 | Winter: 17:30 / Sommer: 18:30 Sport im Alter fir Manner,
Treffpunkt hier: die fit bleiben wollen
Sportpark Dielheim
11:00 Wettkampfturnen
weiblich
12:00
13:00
14:00 13:55-15:25
Tennis AG 14:00-16:00
Schule 14:30 - 15:30 14:30-16:00 Taekwondo
Gesundheits- Geratturnen Madchen mit Wettkampftraining
15:00 sportgruppe Wettkampf Turnierkader
5 -7 Jahre
15:30 - 16:30
Turnen 15:30 - 19:15
16:00 Eltern & Kind - bis 3 Jahre
Wettkampfturnen 16:00 - 18:30
16:30 - 17:30 weiblich
Turnen Wettkampfturnen
17:00 Eltern & Kind - bis 3 Jahre 17:00 - 19:00 weiblich
Turnen ménnlich
17:30-18:30 5 - 8 Jahre 17:30 - 19:00
Geratturnen Madchen Tischtennis
18:00 5-7 Jahre Jugend
18:30 - 20:00 18:30 - 20:00
Tischtennis Tischtennis
19:00 Jugend 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 Jugend ACHTUNG !!!
Gerétturnen Médchen Geréteturnen minnlich Ab September finden
ab 8 Jahre 19:30-21:00 ab 9 Jahre Sonntags wieder
Er & Sie isch- is- -
20:00 20:00 - 22:00 20:00 - 22:00 20:00 - 22:00 20:00 - 22:00 Tisch Tenmls e ands
Tischtennis Tischtennis Gerateturnen mannlich Tischtennis pi :
Damen und Herren Damen und Herren Erw. u. Jugendl. ab 15 J. Damen und Herren Genaue Zeit zu gegebener
Zeit am schwarzen Brett in
21:00 der TV-Halle einsehen
oder bei
Manuel Pastorini erfragen!

| Abteilungssport

| Kurssystem

| Kooperationen




